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1. Abstrakt na konferenci v Martiné

Zdravotni sestra v ambulantnim ¢lanku HTC v péci o hemofiliky
K. Krupova, P. Dulicek

II. interni klinika — Oddé€leni klinické hematologie, FN a LF v Hradci Kralové

Nase pracovisté je zatazeno v hierarchii péce o nemocné s hemofilii do jednoho ze 7 tzv. HTC

(Haemophilia Treatment Centre). K tomuto zatfazeni je nezbytné splnéni jasné definovanych

materidlné technickych a personalnich podminek. Mezi n¢ patii i pfitomnost zdravotni sestry

s viceletou praxi a zkuSenosti v pé€i o tyto nemocné. Sestra plni v HTC nasledujici ukoly.

1, odbéry krve — v ramci stanoveni diagnozy, vedeni 1écby a provadéni pravidelnych odbért

Ix ro¢né u jedinct, kteti dostavali v daném roce koncentraty. Klade diraz

zejména na atraumaticky vpich a stanoveni aPTT ¢i F VIII ¢i F IX maximalné do 2 h od
odbéru

2, zavedeni braunyly v ptipad¢ ambulantni terapie — 1é¢b¢ krvacivé piihody ¢i pii planované
substituci pii elektivnim vykonu (extrakce zubu aj.)

3, objednavani a vedeni evidence o spotiebé koncentratl (vedeni spotieby), ktera je pak
kazdoro¢né hlaSena.

4, aplikace koncentratl (event. edukace), skladovani koncentrati na ambulanci

5, vydavani a kontrola protokolti o domadci terapii hemofilie

6, objednavani na kontrolu nejen do hematologické poradny, ale i jiné konsultace

7, spoluprace na vedeni seznamu téchto jedinct, ktery je kazdoroéné hlasen do UHKT v Praze

8, podili se na zatazovani dat do programu HEMIS

Zaveér: Z vyse mnoha uvedenych povinnosti je jasné, Ze zdravotni sestra je esencidlnim
¢lankem v tymu, ktery pe€uje o jedince s vrozenou krvéacivou diatézou.



