vichfice a dlouhotrvajici dést. Od 25. srpna se Labe i Orlice
zacaly rozlévat ze svych koryt. V Hradci Kralové zpusobil vecer
z 25.na 26. srpna vodni Zivel likvidaci trampskych chatek ve
Svinarech a ,,utrhl vojenskou plovarnu, kterd ucpala morav-
sky jez, coz zpusobilo jesté dalsi rozliti Orlice. Voda ponicila
MalSovice, Zalabi, zatopila dokonce sklepy kolem Masarykova
namésti. USetfena nezlistala ani nova okresni nemocnice, coz
zachycuje snimek uloZeny v archivu muzea.

PhDr. Pavia Koritenskd
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Pul stoleti pece o kralovskou nemoc ve fakultni nemocnici
— putovni vystava pfi prilezitosti Svétoveého dne hemofilie

Dne 12. dubna byla na I interni klinice — Oddéleni klinické
hematologie slavnostné oteviena putovni vystava fotografii Jittho
Hurta s ndzvem Spole¢né o hemofilii —kazd4 tvar m4 svij pribeh.

Poslanim této vystavy je pfipomenuti problematiky této
znamé vrozené krvacivé choroby pfi piileZitosti Svétového
dne hemofilie (17. dubna).

Jak dlouho o hemofilii vlastné vime? Prvni zminky byly
jiz v Talmudu ve 2. stoleti. Onemocnéni se stalo daleko zna-
méjSim v 18. al9. stoleti diky vyskytu v panovnickych rodech
v Anglii (krdlovna Viktorie), carském Rusku a Spanélsku. Z to-
hoto obdobi se také datuje prvni ndzev hemofilie (1828 —Hopff
/Schonlein) a také zpravy o uspésné 1écbé podanim plné krve.

Jaké jsou dédi¢nost a prevalence hemofilie? Hemofilie A
je onemocnéni s dédi¢nosti vazanou na X chromozom; Zeny
nemoc prendseji a muzi onemocni. Ve vétSin€ ptipadu je po-
zitivni rodinnd anamnéza krvacivé choroby, nicméné u 30 %
pacientt se jednd o piipady vzniklé novou mutaci. Prevalence
hemofilie je 1: 5 000 - 10 000 narozenych chlapct, pricemz
hemofilie A (deficit F VIII) zaujimé 80-85% a hemofilie B
(deficit FIX) 15-20 %. V Ceské republice je v souasné dobé
téméf tisic hemofilikti (A i B), z toho cca 240 déti.

Jaké jsou klinické projevy hemofilie? TiZe krvicivych
piiznaku koreluje s hladinou faktoru. U téZkych hemofilikt
se krvacivé projevy objevuji mnohdy jiZ v novorozeneckém
véku (krvdceni z pupecniku), u 1-2 % novorozenct dojde
dokonce ke krvdceni do centrdlniho nervového systému.
Tézkou formou hemofilie trpi v naSem stat€ 42 % hemofili-
ka. U ostatnich tézkych a stfedné tézkych hemofiliki se one-
mocnéni Casto manifestuje jiZ pfi pocinajici lokomoci (lezent,
chize), tedy v kojeneckém a ¢asném batolecim véku. Mezi
obvyklé tvodni pfiznaky patii krvaceni do svalt a kloubd.

Jaka je historie péce o tyto nemocné u nas ve fakultni ne-
mocnici? Péce ma vice nez 50 let dlouhou tradici a zacatky jsou
spojeny se jménem Dr. Ladislava Chrobdka. Z doby zac4tkut se
datuje fada priorit. Dr. Chrobdk v obdobi od kvétna 1961 do

CtyFi ze serie panelii s obrdzkem a textem osudu hemofilika
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prosince 1962 inicioval depistaZni akci s cilem pilotniho zjis-
téni vyskytu této choroby na tizemi byvalého Vychodoceského
kraje. To se stalo podkladem k odhadu vyskytu této choroby
na tizemi celé tehdejsi CSSR. Vsichni nemocni byli pouceni
o riziku krvaceni. Nemocnym tehdy byla poskytnuta stomato-
logicka péce, na kterou se specializovala Dr. Antalovskd. Na
kloubni postiZeni se zaméfil Dr. Salavec, vynikajici revmatolog.
Hemofilickd artropatie se stala pfedmétem jeho kandidatské
disertacni prace. Tehdy také byla ve FN HK provedena prvni
operace tumoru CNS (hypofyzy) prof. Petrem, kdy byla poprvé
kontinudlné poddna plazma. Soubor vSech téchto praci o hemo-
filii byl pak odménén cenou Ceské hematologické spole¢nosti
za rok 1963. O rok pozdé&ji vznika prvni centrum komplexni
péce o nemocné s hemofilii v naSem staté pfi hematologické
poradné pti tehdejsi 1. interni klinice.
Jaka je soucasné terapie? Terapie prodélala zasadni vyvoj
a to zejména po zméné spolecenského zfizeni v r. 1989. Do
té doby byla poddvéna vyhradné plazma ¢i tzv. kryoprecipi-
tat (vyssi obsah F VIII), coZ bylo spojeno se dvéma zasadni-
mi komplikacemi - jednak téZkymi alergickym reakcemi po
opakovaném podani a jednak, vzhledem k absenci virucidniho
oSetieni, rizikem prenosu hepatitidy B a C. Vzhledem k faktu,
7e plazma byla vyhradné od ¢eskych dércii a hranice nebyly
otevieny, Zadny z naSich nemocnych neonemocnél virem HIV.
Jaka je situace ve FN dnes? Po roce 1990 doslo k zasad-
nimu pokroku v 1é¢bé hemofilie, protoZe se zacaly pouZivat
koncentraty F VIII, (resp. IX), které jsou bezpecné z hlediska
rizika pfenosu infekce a v malém mnoZstvi umozni podat po-
Zadované mnoZstvi faktoru. Tim se zdsadné zménila kvalita
Zivota hemofiliku, kloubni postiZeni je minimaélni, 1ze pro-
vadeét jakékoliv operace. Toho ¢asu mame v dispenzarizaci
82 nemocnych, néktefi provozuji i vrcholovy sport. Jsme
dnes na mapé svéta jak tzv. HTC (Hemophilia Treatment
Centre), jsme soucdsti Ceského nérodniho hemofilického
programu a rovnéz soucasti vzdélavaciho programu Evropské
unie. Véfime, Ze vystava roz§iii navstévnikiim obzor, aby si
uvédomili, Ze mezi ndmi jsou také nemocni, jejichz ,,Zivotni
piibéh* je spojen s touto krdlovskou chorobou.
Doc. MUDr. Petr Dulicek, Ph.D.
2. interni klinika — Oddélent klinické hematologie
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